
PARLAMENTO EUROPEO 
Ruolo: organo legislativo dell’Unione europea, eletto a suffragio universale diretto 
sin dal 1979 
Riunioni: Sessioni plenarie mensili a Strasburgo e riunioni delle Commissioni e 
Sessioni straordinarie a Bruxelles 
Indirizzo principale: Rue Wiertz, B–1047 Bruxelles  
Sito web: www.europarl.eu.int 
Il Parlamento europeo, composto, dal giugno 2004, da 732 parlamentari, i cui seggi sono 
ripartiti tra gli Stati membri in funzione del numero di abitanti, è l’Istituzione che 
rappresenta i cittadini dell’Unione europea e che ne costituisce il fondamento democratico. Le 
principali funzioni del Parlamento europeo sono: esaminare le proposte della Commissione 
europea e collaborare con il Consiglio nel processo legislativo, anche in qualità di co-
legislatore, esercitare un potere di controllo sulle attività dell’Unione europea attraverso 
l’investitura della Commissione europea e la relativa facoltà di censura e controllare il 
bilancio, congiuntamente al Consiglio. 
 
INTRODUZIONE 
Il Parlamento europeo prevede varie forme di tirocinio all’interno del suo 
Segretariato Generale. Esistono 3 differenti tipologie di tirocinio: 
1. tirocini retribuiti: 
• tirocini Robert Schuman, opzione generale 
• tirocini Robert Schuman, opzione giornalismo 
• tirocini scientifici Ramón y Cajal; 
1. tirocini non retribuiti; 
2. tirocini per traduttori: 
• tirocini retribuiti Robert Schuman, opzione linguistica 
• tirocini non retribuiti. 
 
L’obiettivo del tirocinio è di consentire ai tirocinanti il completamento delle 
conoscenze maturate nel corso degli studi, nonché permettere di familiarizzare con le 
attività dell’Unione europea, in particolare con quelle del Parlamento europeo. 
Per tutte le tipologie di tirocinio valgono le stesse regole di presentazione della 
domanda, ad eccezione dei tirocini di interpretariato e di traduzione. 
 
REQUISITI GENERALI 
I candidati devono: 
• essere cittadini dell’Unione europea o avere la cittadinanza di uno dei paesi 

candidati all’adesione; 
• avere un’età compresa tra 18 e  45 anni; 
• conoscere in maniera approfondita una delle lingue ufficiali dell’Unione europea 

e in maniera sufficiente un’altra delle lingue ufficiali dell’Unione europea; 
• non avere già beneficiato di un tirocinio retribuito della durata di oltre 4 

settimane consecutive in un’Istituzione o un organo dell’Unione europea. 
 
TIROCINI RETRIBUITI 
I tirocini retribuiti sono riservati esclusivamente ai cittadini in possesso di un 
diploma di laurea.  
 



Condizioni di ammissione 
Per poter essere ammessi, i candidati devono: 
• aver completato un ciclo di studi universitari della durata di almeno 3 anni, con 

rilascio di diploma; 
• presentare un attestato firmato da un professore universitario o da un 

professionista, che fornisca un giudizio obiettivo sulle attitudini del candidato; 
• per i tirocini “Robert Schuman”, opzione generale, aver elaborato, nel quadro di 

un diploma universitario o di una pubblicazione scientifica, un lavoro di analisi 
avente come oggetto un tema europeo; 

• per i tirocini “Robert Schuman”, opzione giornalistica, disporre di una 
competenza professionale comprovata da pubblicazioni giornalistiche o 
dall’iscrizione all’ordine dei giornalisti di uno Stato membro dell’Unione europea 
o dall’acquisizione di una formazione giornalistica riconosciuta dagli Stati 
membri dell’Unione europea o dai Paesi candidati; 

• per i tirocini scientifici “Ramòn y Cajal”, aver redatto, nel quadro di un diploma 
universitario o di una pubblicazione scientifica, un documento scritto di una certa 
consistenza. 

 
Durata e termini di presentazione della domanda 
Il tirocinio con borsa di studio è concesso per un periodo massimo di 5 mesi.  
Inizio stage Durata Termine ultimo per la 
presentazione delle domande 
15 febbraio 5 mesi 15 ottobre 
15 settembre 5 mesi 15 maggio 
Il modulo di candidatura è disponibile ai seguenti indirizzi: 
http://www.europarl.eu.int/stages/pdf/print_paid_en.pdf (da redigere a mano o 
con macchina da scrivere), 
oppure: 
http://www.europarl.eu.int/stages/pdf/fill_paid_en.pdf (da redigere in formato 
elettronico). 
I seguenti documenti devono essere allegati alla domanda di candidatura: 
a) fotocopia della carta d’identità o del passaporto; 
b) fotocopia dei certificati/diplomi universitari; 
c) fotocopia di una lettera di referenze redatta da un professore universitario o da 
altra figura di elevato spessore accademico o professionale; 
d) per i candidati all’opzione generale, un documento che attesti l’esecuzione di un 
lavoro scritto; 
e) per i candidati all’opzione giornalistica, fotocopia dei documenti che attestino la 
propria esperienza professionale. 
Le candidature incomplete o pervenute dopo il termine ultimo per la presentazione 
della 
domanda non sonoprese in considerazione. Il modulo di candidatura, con i 
documenti di supporto necessari, deve essere inviato al seguente indirizzo: 
Parlamento europeo 
Ufficio tirocini 
Kad 2C007 
L-2929 Lussemburgo 
E-mail: stages@europarl.eu.int 



 
Borsa di tirocinio 
L’importo della borsa di studio di un tirocinante al Parlamento europeo viene 
calcolato sulla base 
del salario mensile di un funzionario di categoria A*5 di livello 4 ed equivale al 25% 
di tale 
somma; esso viene erogato in euro ogni quindicesimo giorno del mese. 
I tirocinanti coniugati e/o con figli a carico beneficiano di una indennità pari al 5% 
dello stipendio di tale funzionario. 
Il Parlamento detrae dalla borsa di studio mensile l’equivalente di eventuali redditi 
ulteriori percepiti dal tirocinante. Il tirocinante può chiedere un anticipo sulla prima 
borsa di tirocinio, che deve essere autorizzato dalle autorità competenti e che non 
può superare il 90% dell’importo della borsa. 
 
TIROCINI DI FORMAZIONE NON RETRIBUITI 
Il Parlamento europeo offre, inoltre, ai cittadini dell’Unione europea l’opportunità di 
svolgere dei tirocini non retribuiti riservati, in via prioritaria, ai giovani il cui 
tirocinio sia previsto da un programma di studi o da un corso di formazione.  
La precedenza viene, perciò, accordata ai giovani che devono effettuare un periodo 
di tirocinio nell’ambito del corso dei propri studi.  
Il tirocinio deve, quindi, essere previsto nell’ambito: 

• del corso di studi universitario o di un istituto equivalente; 
• della formazione professionale del personale organizzata da un organismo 

senza scopo di lucro; 
• per l’accesso all’esercizio di una professione. 

In questi casi, il Parlamento europeo stipula appositi protocolli di cooperazione con 
le organizzazioni pubbliche (università, organismi pubblici, etc...). 
 
Durata e termini di presentazione della domanda 
I tirocini non retribuiti sono concessi per un periodo che oscilla da 1 a 4 mesi e 
possono essere rinnovati una sola volta e in casi debitamente motivati.  
Le date di inizio e scadenza per presentare la domanda sono riassunte nella seguente 
tabella: 
Inizio stage Durata Termine ultimo per l’invio 
delle candidature 
1 gennaio (massima) 4 mesi 1 ottobre 
1 maggio (massima) 4 mesi 1 febbraio 
1 settembre (massima) 4 mesi 1 giugno 
Il modulo di candidatura è disponibile ai seguenti indirizzi: 
http://www.europarl.eu.int/stages/pdf/print_unpaid_en.pdf (da redigere a mano 
o con 
macchina da scrivere); 
http://www.europarl.eu.int/stages/pdf/fill_unpaid_en.pdf (da redigere in formato 
elettronico). 
Al modulo di candidatura vanno allegati i documenti di supporto necessari: 
a) attestato, solo se richiesto, rilasciato dal proprio Istituto accademico, che motivi la 
candidatura per il servizio di tirocinio come obbligatoria per il proprio corso di studi; 
b) fotocopia della carta d’identità o del passaporto; 



c) fotocopia dei certificati degli esami o altra documentazione dei voti ottenuti. 
Anche in questo caso, Le candidature incomplete o pervenute dopo il termine ultimo 
per 
la presentazione della domanda non sono prese in considerazione.Il modulo di 
candidatura, con i documenti di supporto necessari, deve essere inviato al seguente 
indirizzo: 
Parlamento europeo 
Ufficio tirocini 
Kad 2C007 
L-2929 Lussemburgo 
E-mail: stages@europarl.eu.int 
VISITE DI STUDIO NON RETRIBUITE 
Le visite, della durata massima di un mese, permettono ai cittadini dell’Unione 
europea di 
approfondire questioni inerenti l’integrazione europea, attraverso la consultazione di 
documenti conservati nelle biblioteche e negli archivi del Parlamento europeo, 
oppure 
contattando deputati europei o funzionari specializzati. La durata massima di ogni 
visita 
di studio è di un mese. I visitatori devono essere cittadini di uno Stato membro 
dell’Unione europea, salvo deroga concessa a titolo eccezionale dal direttore generale 
del 
personale o dal suo delegato. 
Chiunque desideri effettuare una visita di studio al Parlamento deve inviare la 
propria 
candidatura all’Ufficio tirocini della Direzione generale del personale. L’Ufficio 
tirocini 
verifica presso il Parlamento europeo e i suoi organi la disponibilità ad accogliere tali 
domande. 
Ulteriori informazioni sono disponibili al seguente link: 
http://www.europarl.eu.int/stages/default.htm 
oppure al seguente indirizzo: 
Parlamento europeo 
Ufficio tirocini 
KAD 02C007 
L-2929 LUSSEMBURGO 
E-mail: stages@europarl.eu.int 
 


