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Prot. 5 LIOF Del C 3.4l 200
Oggetto: Raccomandazioni sulla terapia mirata delle infezioni resistenti

Ai Direttori Generali delle Aziende Sanitarie
Ai Servizi di Farmacia delle Aziende Sanitarie

Ai Referenti per I’ Appropriatezza prescrittiva
delle Aziende Sanitarie

Agli Ordini Provinciali dei Medici
Agli Ordini Provinciali dei Farmacisti
AI’AIOP

e p.c. Al Servizio 8 DASOE
LORO SEDI

L’Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA) ha pubblicato sul proprio sito istituzionale due
documenti, rivolti ai Medici Ospedalieri (“Terapia mirata delle infezioni causate da batteri Gram
negativi resistenti a multipli antibiotici nei pazienti ospedalizzati”) ¢ ai Medici di Medicina
Generale (“Terapia mirata delle infezioni urinarie non complicate e complicate causate da batteri
Gram negativi resistenti a multipli antibiotici per la Medicina Territoriale (incluse residenze
sanitarie assistenziale)”, con raccomandazioni specifiche per le infezioni piti complesse da trattare,
causate dai batteri considerati “critici” dall’Organizzazione Mondiale della Sanitda (OMS), con
opzioni terapeutiche minime o senza alcuna opzione terapeutica.

A tal proposito, & doveroso ribadire che il consumo pro-capite in Sicilia degli antibiotici &
ancora elevato e superiore alla media nazionale, pertanto questa classe di medicinali ¢ stata oggetto

di appositi provvedimenti volti a migliorarne ’appropriatezza prescrittiva.
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In particolare, con il D.A. n. 1477/2021, la classe JOI-antibiotici per uso sistemico € stata
inclusa tra le categorie terapeutiche oggetto di specifico monitoraggio nel triennio 2022-2024.

Le citate raccomandazioni, sviluppate con un approccio ragionato e basato sulle piti recenti
evidenze scientifiche, sono state elaborate dal Gruppo di lavoro multidisciplinare CTS AIFA-
OPERA (Ottimizzazione della PrEscRizione Antibiotica), costituito nel 2021 per supportare
I’ Agenzia nella promozione dell’uso ottimale degli antibiotici.

Le Raccomandazioni, che si allegano alla presente nota, indicano gli antibiotici da
privilegiare - differenziati in prima, seconda scelta e alternative - e il dosaggio e la via di
somministrazione piti appropriati e con il piti basso rischio di selezione di batteri resistenti.

L’obiettivo & quello di preservare D’efficacia sia degli antibiotici di uso convenzionale
(approvati prima del 2010) sia delle molecole piu recentemente immesse sul mercato e ridurre
I’insorgenza delle resistenze.

Nell'esortare le SS.LL. in indirizzo a dare massima diffusione della presente nota e dei
relativi allegati a tutti gli Operatori Sanitari interessati, si evidenzia che la stessa ¢ disponibile sul

sito istituzionale dell'Assessorato della Salute alla sezione “Appropriatezza d'uso dei farmaci”.
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