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ALLEGATO A) 

REGIONE SICILIANA 

Assessorato Regionale dell’Agricoltura dello Sviluppo Rurale e della Pesca Mediterranea   

Dipartimento Regionale dello Sviluppo Rurale e Territoriale 

Servizio 16 – Servizio per il Territorio di Siracusa 

 
PROTOCOLLO SANITARIO OPERAI FORESTALI 

 

N° QUALIFICA O MANSIONE SORVEGLIANZA 

SANITARIA 

PERIODICITÀ NOTE 

1 Capo squadra forestale, L.T.I. 

e B.A. (151, 101 e FF) 

 
Rischio Rumore = Lex (8h) dB(A) 

 <      80 Rischio Assente 

80 -:- 85 Rischio Lieve 

85 -:- 87 Rischio Consistente 

  >     87 Rischio Grave 

 

Movimentazione ripetuta degli 

arti e movimentazione di 

carichi 

Visita 

Audiometria 

Spirometria 

ECG  

Visita cardiologica 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

ECG con 

interpretazione dati 

 

Gestione della 

cartella sanitaria 

2 Addetto ai mezzi meccanici 

Motoseghista 

Decespugliatorista. 
Addetto alle utilizzazioni forestali 

(taglio , allestimento, riceppatura ed 

esbosco di piante forestali) 

Rischio Rumore = Lex (8h) dB(A) 

 <      80 Rischio Assente 

80 -:- 85 Rischio Lieve 

85 -:- 87 Rischio Consistente 

 >      87 Rischio Grave 

 

Vibrazione Mano Braccio (HAV) 

Visita 

Audiometria 

Spirometria 

ECG 

Visita cardiologica 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

ECG con 

interpretazione dati 

 

Gestione della 

cartella sanitaria 

3 Vivaista specializzato e 

qualificato 

 
Rischio Rumore = Lex (8h) dB(A) 

 <      80 Rischio Assente 

80 -:- 85 Rischio Lieve 

85 -:- 87 Rischio Consistente 

 >      87 Rischio Grave 

 

 quando si utilizzano motocoltivatori, 

trattori , frese. 
Vibrazione Corpo Intero (WBV) 

Movimentazione di carichi 

Visita 

Audiometria 

Spirometria 

ECG 

Visita cardiologica 

In caso di utilizzo 

sostanze chimiche 

aggiungere i seguenti 

esami del sangue: 
Visita 

Emocromo completo 

Creatina 

Transaminasi 

YGT 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

 

 

 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

ECG con 

interpretazione dati 

 

Gestione della 

cartella sanitaria 

4 Costruttore muretti a secco 

Movimentazione di carichi 

Rischio Rumore = Lex (8h) dB(A) 

 <      80 Rischio Assente 

80 -:- 85 Rischio Lieve 

85 -:- 87 Rischio Consistente 

 >      87 Rischio Grave 

Visita 

Audiometria 

Spirometria 

ECG 

Visita cardiologica 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

ECG con 

interpretazione dati 

Gestione della 

cartella sanitaria 
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5 Muratore specializzato 

Movimentazione di carichi 

Rischio Rumore = Lex (8h) dB(A) 

<       80 Rischio Assente 

80 -:- 85 Rischio Lieve 

85 -:- 87 Rischio Consistente 

>       87 Rischio Grave 

 

 

Visita 

Audiometria 

Spirometria 

ECG 

Visita cardiologica 

 In caso di verniciatura 

aggiungere i seguenti 

esami del sangue: 
Visita 

Emocromo completo 

Creatina 

Transaminasi 

YGT 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

 

 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

ECG con 

interpretazione dati 

 

Gestione della 

cartella sanitaria 

6 Falegname 

 

 

 
Rischio Rumore = Lex (8h) dB(A) 

<       80 Rischio Assente 

80 -:- 85 Rischio Lieve 

85 -:- 87 Rischio Consistente 

>       87 Rischio Grave 

 

Movimentazione di carichi 
 

Visita 

Audiometria 

Spirometria 

ECG 

Visita cardiologica 

In caso di verniciatura 

aggiungere i seguenti 

esami del sangue: 
Emocromo completo 

Creatina 

Transaminasi 

YGT 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

 

 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

ECG con 

interpretazione dati 

 

Gestione della 

cartella sanitaria 

7 Meccanico, Idraulico, 

Elettricista ed impiantista. 

 

 
Rischio Rumore = Lex (8h) dB(A) 

<       80 Rischio Assente 

80 -:- 85 Rischio Lieve 

85 -:- 87 Rischio Consistente 

>       87 Rischio Grave 

 

 

Visita 

Audiometria 

Spirometria 

ECG 

Visita cardiologica 

In caso di verniciatura 

aggiungere i seguenti 

esami del sangue: 
Emocromo completo 

Creatina 

Transaminasi 

YGT 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

 

 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

ECG con 

interpretazione dati 

 

Gestione della 

cartella sanitaria 

8 Carrozziere ed elettrauto 

 

 
Rischio Rumore = Lex (8h) dB(A) 

 <      80 Rischio Assente 

80 -:- 85 Rischio Lieve 

85 -:- 87 Rischio Consistente 

>       87 Rischio Grave 

 

 

Visita 

Audiometria 

Spirometria 

ECG 

Visita cardiologica 

In caso di verniciatura 

aggiungere i seguenti 

esami del sangue: 
Emocromo completo 

Creatina 

Transaminasi 

YGT 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

 

 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

ECG con 

interpretazione dati 

 

Gestione della 

cartella sanitaria 
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9 Fabbro 

 

 
Rischio Rumore = Lex (8h) dB(A) 

 <      80 Rischio Assente 

80 -:- 85 Rischio Lieve 

85 -:- 87 Rischio Consistente 

>       87 Rischio Grave 

 

 

Visita 

Audiometria 

Spirometria 

ECG 

Visita cardiologica 

In caso di verniciatura 

aggiungere i seguenti 

esami del sangue: 
Emocromo completo 

Creatina 

Transaminasi 

YGT 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

 

 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

ECG con 

interpretazione dati 

 

Gestione della 

cartella sanitaria 

10 Addetto all’allevamento, 

governo, custodia, 

addestramento e sella animali 

 
Rischio Rumore = Lex (8h) dB(A) 

Lex (8h) dB(A) < 80 Rischio Assente 
 

Visita 

Emocromo completo 

Creatina 

Transaminasi 

YGT 

Vaccinazione 

antitubercolosi 

Vaccinazione brucellosi 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Gestione della 

cartella clinica 

10 Operatore per la lotta biologica 

Irroratore di prodotti 

antiparassitari, diserbanti, ecc. 
Rischio Rumore = Lex (8h) dB(A) 

Lex (8h) dB(A) < 80 Rischio Assente 
 

Visita 

Emocromo completo 

Creatina 

Transaminasi 

YGT 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Gestione della 

cartella clinica 

12 Addetto alla salvaguardia del 

patrimonio silvo pastorale. 

Aree attrezzate 

Guida naturalistica 

Addetto museo agro forestale 

Rischio Rumore = Lex (8h) dB(A) 

Lex (8h) dB(A) < 80 Rischio Assente 
 

Visita 

ECG 

Visita cardiologica 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

ECG con 

interpretazione dati 

 

Gestione della 

cartella sanitaria 

13 Conduttore di macchine ed 

attrezzature agricole o forestali 

semplici e/o semoventi 

 
Rischio Rumore = Lex (8h) dB(A) 

<       80 Rischio Assente 

80 -:- 85 Rischio Lieve 

85 -:- 87 Rischio Consistente 

 >      87 Rischio Grave 

 

Vibrazione Corpo Intero (WBV) 

Visita 

Audiometria 

Spirometria 

ECG 

Visita cardiologica 

Glicemia 

Drug Test 

Alcol Test 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

Annuale 

ECG con 

interpretazione dati 

 

Gestione della 

cartella sanitaria 

17 Dirigente Tecnico 

Dirigente Amministrativo 

Funzionario Direttivo 

Vice Perito Forestale 

Revisore forestale 

Agente Tecnico forestale 

Personale Amministrativo 

Visita 

ECG 

Test visivo Oculistico 

Spirometria 

Biennale 

Biennale 

Biennale 

Biennale 

 

ECG con 

interpretazione dati 

 

Gestione della cartella 

sanitaria 
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